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MEPBbIV JEHb

?_—TL Haumenosanue Orona [TponyxThl [TuieBkie BelecTBa | DHEpreTuy Buramunsl MunepasibHbIE
& g e S eckas BEILIECTBA
§ % S, 5 S 3 2 nennocts | C | Bl | B2 Ca Fe
2 o & = = & |gZ
o o = E =
% O % >
3ABTPAK
190 Kawa ¢éa3kasn monounaa | 200 [Kpyna pucosas 39 39
pucoeasn ¢ u3rOmMom
Mo10KO 100 100
Bona 44 44
Caxap 5 5)
M3rom 25,5 25
MacJio CIIUBOYHOE 5 5
Coitp 15 15
6,12 | 6,65 | 53,13 297 0,87 10,08| 0,15 | 125,7 1,25
Bymepﬁpoobl C Cblpom 55  CeIp poccHiiCKHUIA. 16 15
MacJio CIHBOYHOE 10 10
3 X1e0 MIIeHnYHbII 30 30
6,68
8,45 | 19,39 180 0,11 (0,07| 0,08 | 142,4 (0,96
411 Yau ¢ caxapom 180 [Yaii-3aBapka Ne4 10, 30 30




Caxap, 10 10
Bona 150 150
0,06
0,02 | 9,46 37,89 0,03 {0,00| 0,00 | 9,47 [0,27
UTOIO 34BTPAK 11,52
13,43| 78,1 | 478,89 | 0,99 [0,14| 0,21 | 249,07 | 2,29
2—oii 3ABTPAK
418 Cok ¢hpyxkmoeutii 100 |Cox s6104HBII 200 200
0,90
0,00 |18,18| 76,00 3,60 1{0,02| 0,02 | 126 | 2,52
OBE]
10 Canam u3 3eienozo 60  [3enmeHsblit TOpoIIEK C 84 63
20pouiKa repM.00paboTKOM
JIyk penuatslii 12 10
Macno pacTUTEIbHOE 4 4
4,18 4,28 9,84 94,6
73 HJu u3 ceexceii Kanycmol 200 [Kamycra 6emoxo4aHHas 62,5 50
C Kapmoaqejiem
pmogp Kaptogens 40 30
MopKOBb 15,75 12,5
JIyk penyatslii 12 10




TomatHOE MIOpe 2,5 2,5
Macno pacTuTeabHOe 5 5)
BynboH 1M Boja 200 200
Coiin 1,9 19
1,73 | 4,88 | 8,48 84,75 |18,47/0,05|0,045| 43,32 | 0,8
TCoBsarHa 79 58
MoOpKOBb 15 12
Kaptogensb 89 67
3eneHbIil TopoIeK 9 6
TomarHas nacra 4 4
200 Msco mywenoe ¢ 290 Myka NIIeHn4Hast 4 4
osouiy 6 coyce JIyk penuatslii 11 8
Macio cimBo4YHOE 5 5
OBOITHOW OTBap WU - 57
BOJIA
Conb 1,9 19
21,71/ 16,55 (15,02 296 520 {0,13| 0,19 | 42,3 | 2,09
Xe6 nwenuuniii 40  [X7neb mieHUYHbIN 40 40
3,95| 05 (24,15 118 0,00 0,08 0,8 | 115 | 1,0
40  [Xneb oxckuit 40 40

Xneo pucanoi




33 (06 (16,7 87 0,00 (0,09 0,04 175 1,95
394 Komnom u3z cywmenvix 180 | @pyKTHI CylICHBIC 18 45
dpyxmos Caxap 14,4 14,4
Kunciaora TuMOHHAS 0,18 0,18
Bona 182,7 182,7
05| O 28,2 0,001/0,0012| 22,6 | 0,54
111,6 0,18
HUTOrO OBEJ 31,19( 22,53 | 92,55 69735 |23.85 0,351/ 1,076 | 137,22 | 6,38
IMOJITHUK
441 Bampywixu 70 Myka nieHu4Has 50,2 50,2
Caxap 3,5 3,5
MAcJI0 CIIMBOYHOE 3,5 4,7
STito 3,5 3,5
Cob 0,7 0,6
Jlpoxoxu (mpeccoannbie)| 0,6 0,6
Bona 29,2 29,2
Macno pacTuTeIbHOE 0,2 0,2
MOBUJIO 33 30
8,86
15,28 | 24,98 272 0,04 10,04| 0,1 | 504 | 0,86
420 Psascenxa 180 |Psxenka 185 180




04 | 0,40 | 9,80 97,2 0,54 10,04| 0,23 | 223,20 | 0,18
386 Honoko ceercee 100 [A6s10K0 114 100
0,20
0,20 |144,00| 10,00 0,03 10,02|16,00| 2,20 |44,00
UTOI'O IIOJIJIHUK 14,34 20,16 (34,05 374 2,5 0,12 0,38 (277,2 (1,05
BCEI'O 34 1/IEHb 57,05 56,12 [204,7 [1550,24 27,34 (0,611]1,666 663,49 9,72




BTOPOW [EHb

a Haumenosanue Orona [TponyxThl [TuiieBkie BelecTBa | DHEpreTUy Buramunubl MunepasibHbIE
2 g e o eckas BELIECTBA
§ % = E S = 2 nenHocts | C | B1 | B2 Ca Fe
2 = & | F = |§ |2&
< ts) < g,
3ABTPAK
251 | 3anexanxa uz meopoza 150 Bopor 142 140
Kpyria MaHHast 10 10
caxap 10 10
STIIO 4 4
MacjI0 CIIMBOYHOE
cMeTaHa
cCMeTaHa 15 15
Conb 1 1
7,12 14,89 7,0 100,34 0,097 0,02 0,1 59,8 0,28
369 Coyc MOJIOUHDBLIL 40 |MoJioko 8,2 8,2
Macio CIMBOYHOE 1 1
MyKa nmeHu4yHas 1 1
Bonxa 7,5 7,5
Caxap 14 1,4
Banunun 0,001 | 0,001
0,29 10,68 |1,99 |[15,22 0,05 |0,004/0,004 9,41 0,02
416 Kaxkao ¢ monioxkom 180 [Kakao nopouok 2 2
Caxap 10 10
MoJoko 110 110
Bona 80 80
3,67 | 3,19 [15,82 107 143 (0,05| 0,17 | 137,0 | 0,43
1 Bymepﬂpoo C MACIOM 40 [Macno cnuBOYHOE 10 10
X11e0 MIIICeHUIHBIN 30 30
534 | 6,76 | 15,51 144 0,09 |0,06| 0,06 | 113,9 | 0,77




UTOI'O 34BTPAK 14,08 112,79 |32,64 | 204,73 |1,397|0,14|0,184 | 279,48 | 1,18
2—oii 3BABTPAK
418 Cok ¢py,{m03blﬁ 100 |(Cok s6104HBIH 100 100
0,90 |0,00 (18,18 (76,00 3,60 10,02 0,02 |12,6 2,52
OBE
55 Hkpa ceexonvnasn 60 |[Cekia 56 48
Jlyk permuatsiit 11,8 10
TomatHOE MI0pe 16,4 16,4
MacJio pacTUTeIIbHOE 3 3
Caxap 2,8 2,8
2,16 111,28 | 14,2 | 167,04 |13,24 0,058/ 0,058 | 43,58 | 1,46
86 Cyn Kapm0¢eﬂbybuj C 200 [Kaprodenn 100 75
Kpynoii Macno cnuBOYHOE 3 3
Kpyna pucosas 7 7
MoOpKOBb 12 10
Jlyk perryarbrii 10 8
MacJio pacTUTeIIbHOE 3 3
bynboH nim Boja: 200 200
Counb 2 2
2,18 | 2,84 | 14,29 91,5 8,25 [0,11| 0,05 | 24,0 | 0,96
271 Komnemut poionvie 80 |muHTaM 65 60
X11e0 MIIIeHUIHBIN 14 14
MoJI0KO HITH BOJIa 20 20
Macno cMBOYHOE 4 4
Counb 2 2
10,59 6,47 4,17 (117,00 546 10,08 0,10 [112,8 10,85
339 ITwope kapmogpenvnoe 150 [Kaprodenn 171 128,2
Mosioko 23,7 22,5




Macio CIIMBOYHOE 5,2 5,2
Conp 1 1
3,40 |53,35]| 20,52 1525 20,170,155 0,12 | 41,08 | 1,12
Xne6 nuwenuunoiii 40 [Xueb nieHuYHbIN 40 40
3,95 05 [24,15 118 0,00 0,08 08 115 (1,0
Meﬁpmanoﬁ 40 [Xneb oKCKuid 40 40
3,3 0,6 16,7 87 0,00 0,09 [0,04 (17,5 1,95
394 Komnom us CYUICHbIX 180 (DpYKTBI CYHICHBIC 18 45
¢ppyxmos Caxap 144 | 144
Kuciora nuMoHHas 0,18 0,18
Bona 182,7 182,7
0,5 0 28,2 111,6 0,18 |0,001|0,0012| 22,6 | 0,54
TOI'O OBEJ] 23,92 | 63,76 |108,03| 677,6 |34,06(0512|1 111 229,48 | 6,42
IMOJITHUK
Heuenve 70 [[leuenne 70 70
420 Kegup 180 [Kedup 185 180
522 | 450 | 7,20 | 95,40 1,26 |0,07| 0,31 | 216,00 | 0,18
386 Banan 100 |banan 167 100
1,50 | 0,50 | 8,00 | 95,00 |10,00(0,04| 0,05 | 8,00 | 0,60
UTOI'O I1O0JIJIHUK 10,47 | 8,23 | 22,17 | 204,73 | 1,337 |0,064| 0,244 | 183,38 | 0,66
BCEI'O 34 JIEHb 56,54 | 91,37 |203,33| 1436,93 | 35,95|0,791,649 |677,47] 10,94




TPETWIA AEHb

= Haunmenosauue Omrona [TponykThI [IuieBkie BelecTBa | DHEPreTUy BuramuHubl MusnepajibHbIe
& 5 e o eckas BEILIECTBA
5 % % B s = g _ |memnocts | C | Bl | B2 Ca Fe
2 m © 8 = |§ |BE
3 © S g,
3ABTPAK
199 | Kawa scuokan monounaa| 180 [Kpyna rpeunesast 40 40
2peunesan MoJioko 140 140
Boma 30 30
Caxap 6 6
Macio CIMBOYHOE 6 6
Colb 1,2 1,2
543 | 4,23 | 33,38 193 00 |02 ] 01 16,8 3,8
Bymepopoowsi ¢ cotpom 55  [CoIp poccuicKuil. 16 15
Maciio cTMBOYHOE 10 10
3 X11e0 MIIeHUYHBIN 30 30
6,68 | 8,45 | 19,39 180 0,11 (0,07 | 0,08 | 1424 | 0,96
414 K0¢eﬁﬂblﬁ HANUMOK C 180 |KodeliHbIit HAMUTOK 3 3
MOIOKOM Caxap 10 10
Mosoko 120 120
Bona 78 78
2,85 | 2,41 [14,36| 91,00 1,17 { 0,04 | 0,14 | 113,20 | 0,12
UTOI'O 34BTPAK 13,62 | 13,4 |63,25| 428 | 12603 | 0,3 | 2439 | 4,69
2—oii BABTPAK
418 Cok ghpyxkmosutii 100 |Cok si6m09HBIN 100 100
0,90 | 0,00 | 18,18| 76,00 3,60 [0,02] 0,02 | 126 | 2,52




OBE]I

71 Ozypubl ceelcue 60 [Orypisl cBexHE 60 56,8
0,8 0 3,4 16 25,0 10,06 | 0,04 14 0,9
94/126 Cyn-nanwa 0omamHas 200 |Myxka nieHu4Has 17,5 17,5
Myka Ha TOATbBLIT 1,2 1,2
Slitna 6,2 6,2
Bona 3,5 3,5
Conb 14 14
Jlyk penuartslii 12 10
Macio pacTUTEIbHOE 3) S)
byiboH wim Boga 2375 | 2375
2,59 | 0,78 [12,19| 66,22 0,00 {0,04 | 0,03 | 7,02 | 0,33
2,21 | 507 |11,92| 102,25 0,5 |0,05|0,015| 19,7 | 0,59
317 IImuya omeapnasn 80 | Opoiinep-1bIIICHOK, 249 184
Jlyk peryatsrii 3 2,5
Conp 1,4 1,4
16,88 110,88 | 0,00 | 165,33 | 0,00 [0,026| 0,11 | 31,2 | 1,44
148 Pazy u3z ogouyeil 150 [Kaprodens 108 79
MoOpKOBB 36/29° 27
Jlyk pengarsrii 31/25° 20
Kanycra cBexast 25/20° 18
OenmokouaHHas
Macio pacTUTENbHOE 7,2 7,2
Macio cTuBOYHOE 5 )
Counb 2 2
2,74 112,73 (16,73 | 192,8 9,51 10,08 0,08 | 40,2 | 1,14
X1e0 nuuenuunwvlil 40 [X7eb nmeHuIHbBINA 40 40
3,95 (0,5 24,15 118 0,00 0,08 0,8 11,5 1,0
Mgﬁpmauoﬁ 40 [Xneb okckuit 40 40
3,3 0,6 [16,7 |87 0,00 0,09 0,04 (17,5 1,95
394 Komnom u3 cywmenvix 180 |DpykThI CylIEHBIE 18 45
Caxap 14,4 14,4




¢pyl<m06 Kuciiora tuMoHHas 0,18 0,18
Bona 182,7 | 1827
0,5 0 28,2 111,6 0,18 /0,001 |0,0012| 22,6 | 0,54
TOI'O OBEJ] 32,63 32,24 113,1 873 11,14 0.375|1,083 | 98,15 | 7,181
INOJIJITHUK
239 Onaovu u3z meopoza co 70/10 [TBopor 41,7 41,3
CMEMAHOIL Myka nieHnyHas 21 21
NPOKUNAYUEHHOUL Caxap 6 6
MoJI0KO 24 24
Macio pacTUTENbHOE 3 3
Cmerana 12 10
13,98 | 9,71 | 22,42 233 0,31]0,08| 0,22 | 1244 | 0,91
420 Psascenxa 180 |Psoxenka 185 180
04 | 0,40 | 9,80 97,2 0,54 10,04 | 0,23 | 223,20 | 0,18
386 Honoko ceercee 80 [SI6moko 87 80
0,20 | 0,20 | 4,90 22,00 500 /001|001 | 800 | 1,10
UTOI'O IIOJI/IHUK 10,47 | 8,23 | 22,17 | 204,73 |1,337 |0,064|0,244 | 183,38 | 0,66
BCEI'O 34 JIEHb 51,73 150,52 |185,42| 1403 |14,86 |0,755| 1,663 | 568,85 | 76,69




UETBEPTbI AEHb

. Haumenosanue Oirona [TponyxThl [TuieBkle BelecTBa | DHEPreTUy Buramunsl MunepasibHbIe
5 g e S eckas BEILIECTBA
5 % S, 5 S = 2 nennocts | C | Bl | B2 Ca Fe
2 = & |F = |5 |22
2 © ® 5
3ABTPAK
182 Kawa es3xas mMo104HaAA 200 xJIOnbs OBCSIHBIE 44 44
06CAHAA Mosnoko 100 100
Boma 54 54
Caxap 6 6
Macjo CIMBOYHOE 6 6
Coutb 0,8 0,8
6,07 16,68 29,02 200 0,00 0,17 0,05 (33,3 1,93
416 Kaxkao ¢ monioxkom 180 |Kakao nmopouiok 2 2
Caxap 10 10
Mooko 110 110
Boa 80 80
3,67 | 3,19 | 15,82 107 143 (0,05| 0,17 | 137,0 | 0,43
1 Bymepﬁpoobl C MACIOM 40 [Macno cnmuBOYHOE 10 10
X11€0 MIIIeHNYHBIN 30 30
534 16,76 |15,51 [144 0,09 [0,06 0,06 [113,9 0,77
UTOI'O 34BTPAK 17,63 | 16,04 | 55,54 437 16 |0,14| 0,26 | 269,5 | 2,31
2—oii 3BABTPAK
418 Cok ghpykmosutii 100 |Coxk s067104YHBII 100 100
0,90 | 0,00 18,18 | 76,00 3,60 {0,02| 0,02 | 12,6 | 2,52




OBE]I

71 ITomuoopet ceéercue 60 [[lomupopsl cBexHMe 60 56,8
0,8 0 3,4 16 25 10,036| 0,04 | 147 0,9
82 PaccorivHuk 200 [Kaprodenb 100 75
JICHUHZPAOCKUTL Kpymna pucosast ! 7
MOpPKOBb 12 10
Jlyk penuatslii 6 5
Orypiibl coJeHbIe 20 18
Macio pacTUTEIbHOE 3 3
Macso cImBoYHOE 3 3
BynboH nim Bosia 190 190
Cob 2,3 2,3
199 | 511 |16,92| 121,75 | 7,53 0,095 0,06 | 24,95 | 0,93
319 Hmuua’ myuieHHan 6 coyce 200 6p0ﬁJ‘IGp-HLIHJ‘ICHOK 124 92
Cc osouiamu KapTO(i)eJ'IL 129 97
MOpKOBb 50 40
Jlyk penuatslii 28 23
["oporek 3eIeHbIi 10 6
KOHCEPBUPOBAHHBIH
Coib 2,4 2,4
11,37| 7,37 | 20,88 | 195,00 | 9,24 {0,13| 0,14 | 53,40 | 1,93
CMeTaHna 7,5 7,5
Myka nimeHugHas 2,25 2,25
372 Coyc CMEMAHHbBLIU 30 |Boxa unum oTrBap 22,5 22,5
CoJb 0,5 0,5
0,42 | 0,03 | 1,76 22,23 0,01 |0,006/0,009| 8,19 | 0,06
Xeé nwuenuunnlii 40 [X1e0 nIeHuYHbIN 40 40
3,95 (0,5 24,15 118 0,00 (0,08 0,8 11,5 1,0
Xneo prrcanon 40 [X1neb okckuit 40 40




3,3 0,6 16,7 87 0,00 0,09 [0,04 [17,5 1,95
394 Komnom us CYUICHbIX 180 q)pYKTBI CYIICHBIC 18 45
¢pyxkmos Caxap 144 | 14,4
Kuciaora muMoHHast 0,18 0,18
Bona 182,7 182,7
0,5 0 28,2 111,6 0,18 10,0010,0012] 22,6 | 0,54
UTOI'O OBEJ] 21,67 113,62 |109,2| 662,99 |16,96|0,404/1,052 118,27 | 6,43
NOJITHUK
Ba¢ﬂu 70 |Badnau 70 70
420 Kegup 180 [Kedup 185 180
04 | 0,40 | 9,80 97,2 0,54 10,04| 0,23 | 223,20 | 0,18
386 Banan 100 |banan 167 100
1,50 | 0,50 | 8,00 95,00 |[10,00/0,04| 0,05 | 8,00 | 0,60
UTOI'O I1OJIJIHUK 5,34 16,877(33,78| 216,17 |0,025|0,15| 0,03 | 37,29 | 1,9
HUTOI'O 34 JIEHb 45,42 136,357|201,64| 1331,56 [18,585|0,714] 1,362 | 398,99 | 10,89




NATbIA AEHb

= HaumenoBanue 61101a IIponykTsl [Tumessle BenecTBa | OHEpreTuy Buramunsl MunepanbHble
S g e S eckas BEleCTBa
§ = i 5 - _ 2 nesocts | C | B1 | B2 Ca Fe
(o) aal ) = 2 a, ()
& 5 = c
P © X >
3ABTPAK
100 Cyn MOJIOUYHDBLI C 180 [Mosoko 140 140
gepmunLevlo Bona 60 60
BepmMuienn 16 16
Caxap 1,6 1,6
Maciio ciuBo4YHOe 2 2
Counb 1 1
5,74 | 521 [ 18,83| 1456 09 [0,08| 0,2 |161,62| 0,50
Bymepﬁpoobl C Colpom u 55  [Celp poccuiicKuil. 16 15
MACIOM Macio clImBo4YHOE 10 10
3 X71e0 NIIeHnYHBIH 30 30
6,68 | 8,45 | 19,39 180 0,11 |0,07| 0,08 | 1424 | 0,96
411 Yaii ¢ caxapom 180 [Yaii-3aBapka No410, 30 30
Caxap, 10 10
Bona 150 150
0,06 | 0,02 | 9,46 37,89 0,03 {0,00| 0,00 | 9,47 0,27
TOI'O 34BTPAK 10,48 117,68 |37,86| 351,89 | 8,42 (0,256 0,196 | 189,41 | 2,612
2—oii 3BABTPAK
418 Cok ¢py]<m03buj 100 |[Cok s0m04HBIH 100 100
0,90 | 0,00 |18,18| 76,00 3,60 [0,02| 0,02 | 126 | 2,52




OBE]I

144 Cenvon C JIYKOM 60 Cenblb 43,2 43,2
Jlyk peruatsiit 15,6 13,2
Macio pacTuTenpHOe 3,6 3,6
74 | 72 | 1.2 99,6 0,02 (0.06| 1,4 [38,2 0.6
63 Bopmc]{anycmoﬁu 200/5 |Csekiia 50 40
Kapm0¢e]1eM co Kaprodennb 26,75 20
CMEMAanoil Kanycra 6emokouanHas 25 20
NPOKUNAYEHHOUL MopkoBb 15,75 | 125
Jlyk penuatslii 12 10
TomatHOE MI0pe 7,5 7,5
Caxap 2,5 2,5
Macno pacTuTenbHOE Win| 5 5
CIIMBOYHOC
Cmerana 5 5)
Bynb0H nim Bojia 200 200
Coib 1,7 1,7
14382 | 6,68 | 4820 [[20,04 6,683 0,003| 50,02 |70,66
["oBsignHa 70 59
X71e0 MIIeHNYIHBIN 14 14
MoJ0KO WU BOJIa 19 19
299 Komnema 70 |Cyxapu 8 8
Maciio cIuBOYHOE 5 5
Coiib 15 15
12,441 9,24 |11256| 183,00 | 0,12 {0,08| 0,13 | 35,00 | 1,20
333 Puc npunywennotii 150 |Kpyma pucosas 53,5 53,5
Bona - 110,2
MacJiio CIIUBOYHOE 5,2 5,2
Coin 1,4 1,4
3,64 | 43 |36,67| 199,95 | 0,00 {0,02(/0,018| 2,41 | 0,51
X1€6 nueHuunblil 40  Xieb mireHuYHbBIN 40 40
3,95 (0,5 24,15 (118 0,00 (0,08 0,8 11,5 1,0




Xneo pmanoii 40 X71e0 OKCKHi 40 40
3,3 0,6 16,7 |87 0,00 10,09 0,04 175 1,95
394 Komnom us CYULCHDBIX 180 (DpYKTBI CYHICHBIC 18 45
¢ppyxmos Caxap 144 | 144
Kuciaora muMoHHast 0,18 0,18
Bonma 182,7 | 182,7
0,5 0 28,2 111,6 0,18 |0,001/0,0012| 22,6 | 0,54
UTOIO OBE]] 22,24 120,69 |128,17| 806,35 |21,29 [0.2795 0,999 | 145,38 | 6,051
IMOJIJIHUK
452 Byjlol”{a OOMAUUHAS 70 Myka nueHu4Has 45 45
BBICIIIETO COpPTa
Myka nieHuYHast 2,4 2,4
BBICIIIETO COpTa (Ha
[TOIITBLIT)
Caxap 1,7 1,7
Caxap (a1 OTJIENKH) 2,2 2,2
Maciio cauBOYHOE 10,4 10,4
sTito 1,3 1,3
Cob 0,4 0,4
JIPOMXKAKY (npeccosannsie) 1,2 1,2
51 | 8,76 |37,74| 249,2 0,00 |0,08| 0,06 | 13,72 | 0,90
420 Kegup 180 [Kedup 185 180
0,4 | 0,40 | 9,80 97,2 0,54 10,04 0,23 | 223,20 | 0,18
386 Honoko ceericee 100 [SI6n0K0 114 100
0,20 | 0,20 |44,00| 10,00 0,03 [0,02|16,00| 2,20 |44,00
UTOIO IIOJI/JHUK 7,54 | 4,99 | 31,41 202 0,81 |0,118/0,198| 152,35 | 1,05
UTOI'O 34 J/IEHb 42,41 | 44,08 |209,01| 1421,84 | 30,61 |0695|1,2952| 507,91 |10,163




LLIECTOW AEHb

= Haumenosanue Orona [TponyxThl [TumieBkle BelecTBa | DHEpreTUy Buramunubl MunepasibHbIE
& g = S eckas BEILIECTBA
5 % S, 5 < _ o uennocts | C | B1 | B2 Ca Fe
3 m & = 2 = 5
o 5 S c 3z
Z © ¥ > K
3ABTPAK
199 | Kawa scuokas monounasn| 200 [Kpyna nuweno 36 36
RUICHHAA
Mo10KO 90 90
Bonma 130,5 | 130,5
Caxap 6 6
MacJio CIIHBOYHOE 6 6
Comb 1 1
3,9 8,2 | 22,8 187,2 0,00 |10,15| 0,08 | 14,7 1,8
411 Yaii ¢ caxapom 180 [Yaii-3aBapka No410, (un) 30 30
Caxap 10 10
Bona 150 150
0,06
0,02 | 9,46 37,89 0,03 |0,00| 0,00 | 9,47 0,27
1 Bymepﬁpoobl C MACAOM 40 [Macno cauBO4YHOE 10 10
IX11€0 MIIeHUYHBIN 30 30
5,34
6,76 (15,51 (144 0,09 10,06 0,06 1139 10,77




UTOI'O 34BTPAK 11,17
1254 |4555| 339,12 | 5,71 /011|018 | 736 | 2,62
2—oii SABTPAK
418 Cok ¢py,{m03blﬁ 100 |Cox s6104YHBII 100 100
0,90
0,00 | 18,18 | 76,00 3,60 {0,02| 0,02 | 12,6 | 2,52
OBE/]
71 Ogypubl ceexncue 60  (Orypusl cBexue 60 56,8
0,8 0 3,4 16 25,0 {0,06| 0,04 14 0,9
91 | Cyn kapmodpenvnuuiii c 200  [Kaprodens 67 50
Kleuxkamu
MopKOBb 12,5 10
Jlyk penuatslii 12 10
Maciio pacTuTelIbHOE 2,5 2,5
bynboH nim Bosa 187,5 187,5
Myka nieHnyHas 17,7 1,7
Macio CIUBOYHOE 0,9 0,9
Siima 2,2 2,2
Bomxa niamn Moa0Ko 12,1 12,1
Coutb 15 15
2,09
3,36 |12,14| 87,25 575 10,08 | 0,05 | 23,47 | 0,81




ToBsionHa 80 59

X11€0 HIeHUYHBIN 14 14

MoJIOKO MM BOJA 19 19

299 bumouku go [Cyxapn 8 8

Maciio CIIUBOYHOE 5 5

Couib 15 15

12,44
9,24 |12,56| 183,00 | 0,12 {0,08| 0,13 | 35,00 | 1,20

354 Kanycma mywenasn 150 |Kamycra GenokodanHast 215 172
CcBeXas

Macno pacTuTeIbHOE 5,2 5,2

MopKOBb 3,7 3

JIyk penuatslii 7,2 6

TomatHOE mIope 9 9

Myka MieHuIHAS 1,8 1,8

Caxap 4.5 4.5

Comb 2 2

2,48
3,88 |11,31| 90,12 |20,59 0,032 0,044 | 66,54 | 0,97
Xe6 nwenuuniii 40  [X7neb mieHUYHbIN 40 40
3,95 0,5 24,15 118 0,00 10,08 0,8 11,5 1,0
40  |Xneb oxckuii 40 40

Xneo pucanoi




3,3 0,6 16,7 87 0,00 10,09 0,04 (17,5 1,95
394 Komnom u3 cywenvix 180 |®pykTHI CylIEHBIE 18 45
Kmoe
opy Caxap 144 | 144
Kunciaora TuMOHHAS 0,18 0,18
Bona 182,7 | 182,7
0,5 0 28,2 0,00110,0012| 22,6 | 0,54
111,6 0,18
22,28 | 13,7 | 93,75 0331]1,021 110,07 | 55
UTOI'O OBE/ 586.85 | 6,05
NOJITHUK
Hp}"’uk 70  [[IpssHuk 70 70
420 Kegup 150 [Kedup 185 180
0,4 | 0,40 | 9,80 97,2 0,54 10,04| 0,23 | 223,20 | 0,18
386 Banan 100 |banan 167 100
1,50
0,50 | 8,00 95,00 |10,00/0,04| 0,05 | 8,00 | 0,60
HUTOI'O HIOJI/THUK 3,35
6,917 26,28 | 187,57 |0,025|0,12| 0,06 | 20,19 | 1,72
HTOIO 34 /IEHB 37,4
34,457|1169,98| 1144,75 |11,785/0,381] 1,281 | 206,26 | 10,14




CEZIbMOW AEHb

= Haumenosanue Oirona [TponyxThl [TuieBkle BelecTBa | DHEPreTUy Buramunsl MunepasibHbIe
& g = S eckas BEILIECTBA
5 % S, 5 - _ o uennocts | C | B1 | B2 Ca Fe
3 m & = 2 = 5
5 5 = c 3
2 O % =
3ABTPAK
182 | Kawa ¢éazkaa monounaa | 200 [Kpyna manuas 44 44
MAHHAA
MacJiio CIIUBOYHOE 5 5
caxap 5 5
Mo10KO 100 100
Bona 60 60
Comb 1 1
452
4,07 | 30,57 177 0,00 |0,04| 0,02 | 10,6 | 0,45
Bymepﬁpoobl C Colpom u 55  (Celp poccuiickuil. 16 15
MACA0OM
Macio CIUBOYHOE 10 10
3 IX11€0 MIIeHUYHBIN 30 30
6,68
8,45 | 19,39 180 0,11 |0,07| 0,08 | 142,4 | 0,96
416 Kaxao ¢ monoxom 180 [Kakao moporok 2 2
Caxap 10 10
MoOJIOKO 110 110




Bona 80 80
3,67
3,19 |15,82 107 1,43 [0,05| 0,17 | 137,0 | 0,43
UTOI'O 34ABTPAK 13,53
14,02 | 61,9 428 1,52 10,15| 0,25 | 261,5 | 1,65
2—oii 3ABTPAK
418 Cok ¢py,{m03blﬁ 100 |Cox s6104YHBII 100 100
0,90
0,00 118,18 | 76,00 3,60 [0,02] 0,02 | 126 | 2,52
OBE/]
71 Ilomuoopel ceercue 60  I[lomunopsl cBexue 60 56,8
0,8 0 34 16 25,0 10,06 | 0,04 14 0,9
63 bopu ¢ kanycmoit u 200 |Ceekna 50 40
Kapmodghenem
Kaptogensb 26,75 20
Kamycra GenoxkouanHas 25 20
MopKOBb 15,75 12,5
JIyk penyatslii 12 10
TomatHOE MIope 75 75
Caxap 2,5 2,5
Macno pacTuTenpbHOE WIIH| 5 5
CIIMBOYHOE
BynboH 1M Boja 200 200




Coutb 15 15
482 | 6,68 | 77,0 | 20,04 |0,003|0,003/50,02| 0,66 | 4,82
271 Komnemut poionvie 80  |muHTAil 65 60
X71e0 MIeHnYHbINH 14 14
MOJIOKO MJIA BOJA 20 20
Macso clIMBOYHOE 5 5
Couib 15 15
10,59
6,47 | 4,17 | 117,00 | 5,46 [0,08| 0,10 | 112,8 | 0,85
336 | Kapmodpenv omeapnoit 110 [Kaprodens 200 150
Maciio clIMBOYHOE 5 5
Coub 1 1
2,9
44 | 208 | 1460 | 215 |0,15| 0,09 | 1501 | 1,18
Xne6 nuenuunvli 40  [Xneb mieHWYHBIN 40 40
395 | 0,5 24,15 118 0,00 {0,08| 0,8 | 115 | 1,0
Xneb prcanoii 40  [X51e6 okckuit 40 40
33 | 06 | 16,7 87 0,00 {0,09| 0,04 | 17,5 | 1,95
394 Komnom u3z cymenvix 180 |®pykThI CylLIEHBIE 18 45
$pyxmos Caxap 144 | 144
Kucnora muMoHHas 0,18 0,18




Bona 182,7 | 182,7
0,5 0 28,2 0,00110,0012| 22,6 | 0,54
111,6 0,18
23,4 | 18,47 | 85,19 0412 11,041 | 235,78 | 6,371
HTOI'O OBEN 6864 | 48,13
INOJIJITHUK
239 Oﬂaobu us3 mgopoga co 70/10 TBOpOF 41,7 41,3
CMEmMAanou NPOKUNAYEHHOU
Myka nieHu4Hast 21 21
Caxap 6 6
MoJtoko 24 24
Macio pacTUTeIbHOE 3 3
Cmerana 12 10
13,98 | 9,71 | 22,42 233 0,31 (0,08| 0,22 | 124,4 | 0,91
420 Psajcenrxa 180 |Psoxenka 185 180
04 | 0,40 | 9,80 97,2 0,54 10,04| 0,23 | 223,20 | 0,18
386 Honoxko ceercee 80 [SI6moko 87 80
0,20
0,20 | 4,90 22,00 5,00 10,01} 0,01 | 800 | 1,10
UTOI'O IIOJITHUK 8,21 |10,33| 34,52 263 2,05 |0,13| 0,27 | 198,8 | 0,8
HTOI'O 34 /IEHb 47,51 | 46,13 |193,9| 1465,6 |52,11|0,722/1,631| 737,8 | 9,111




BOCbMOW [EHb

= HaumenoBanue 61101a IIponykTsl [Tumessle BenecTBa | OHEpreTuy Buramunsl MunepanbHble
S = e S eckast BEILIECTBA
= = i £ - . o nenHocts | C | Bl | B2 | Ca Fe
3 aal ) = 2 a, 5
& 5 = c =
= © 3 > H
3ABTPAK
182 Kawa esa3xas moaiounasn 200 prna MNIICHUYHAA 50 50
nRUiIeHUYHRAA
Macmno cnmuBOYHOE 5 )
Wnu caxap 5 )
MoJtoKo 100 100
Bona 60 60
Conb 1 1
5,43
4,23 | 33,38 193 0,00 {0,11| 0,04 | 215 | 2,32
1 Bymepﬁpoobl C MACIOM 40 |Macio cIMBOYHOE 10 10
X71e0 MIIeHHYHBIN 30 30
5,34
6,76 | 15,51 144 0,09 (0,06| 0,06 | 113,9 | 0,77
414 Kod)eﬁﬂblﬁ HANUMOK C 180 |KodelinbIit HATUTOK 3 3
MOJIOKOM
Caxap 10 10
Moioko 120 120
Bona 78 78




2,85

2,41 [14,36| 91,00 1,17 |{0,04| 0,14 | 113,20 | 0,12
UTOI'O 34BTPAK 13,62
13,4 | 63,25 428 1,26 |0,21| 0,24 | 2486 | 321
2—oii SABTPAK
418 Cok ¢py,{m03blﬁ 100 |Cox s6104YHBII 100 100
0,90
0,00 | 18,18 | 76,00 3,60 10,02| 0,02 | 126 | 2,52
OBE/]
71 Ogypubl ceexncue 60  (Orypusl cBexue 60 56,8
0,8 0 34 16 25,0 10,06| 0,04 14 0,9
87 Cyn Kapm0¢eflbliblﬁ c 200 |KapTtodenb 66,7 50
00006bIMU
rOpOX JIYIIEHHBIN 20,2 20
MopKOBb 16 12,5
Jlyk penuatslii 12 10
Macio pacTUTENIBHOE 5 5
bynboH nm Bosa 175 175
Coib 1,7 1,7
6,2 | 56 | 223 167 7,0 |0,16| 0,08 | 394 | 2,80
ToBsiaHA 80 59
299 ITnuyens pyonenwiii 80 _
X110 TIIICHUYIHBIN 14 14




MOJIOKO HJIX BOJA 19 19
Cyxapu 8 8
Macio ciuBo4HOE 5 5
Conb 1,7 1,7
12,44
9,24 |12,56| 183,00 | 0,12 |0,08| 0,13 | 35,00 | 1,20
148 Pazy u3 osowei 150 [Kaptodens 108 79
MOpPKOBB 36/29° 27
JIyk pendaTsii 31/25% 20
Kanycra cBexast 25/20° 18
0e0KOYaHHas
Macno pacTuTeIbHOE 7,2 7,2
Macio cimBo4YHOE 5 5
Conb 1,4 1,4
2,74 112,73|16,73| 1928 | 9,551 |0,08| 0,08 | 40,2 | 1,14
Xe6 nuenuunwii 40  [Xie0 mimeHUYHBIH 40 40
3,95 (05 24,15 (118 0,00 0,08 08 115 1,0
Xneo pycanoii 40  [Xneb okckuit 40 40
3,3 [06 (16,7 87 0,00 0,09 0,04 175 1,95
394 Komnom u3z cywmenvix 180 |®pykThI CylLIEHBIE 18 45
d)pykmoe Caxap 14,4 14,4




Kuciora tuMoHHas 0,18 0,18
Bona 182,7 | 182,7
0,5 0 28,2 0,001|0,0012| 22,6 | 0,54
111,6 0,18
29,13 | 28,67 |120,64 049111131 | 166,2 | 8,63
UTOIO 34 JIEHB 8504 |16,81
INOJIJITHUK
244 Bapenuku nenuevie 65/5 [TBopor 47 46
(omeapuble) CO CMemanou 832 832
NPOKUNAUEHHOT Myka mueHuHas ’ ’
Caxap 4,9 4,9
Sliina 49 49
Coub 0,2 02
CMmeTaHa 7 5
8,87
4,45 113,94 131 0,12 |10,03| 0,13 | 56,8 | 0,35
420 Psajcenrxa 180 |Psoxenka 185 180
0,4 | 0,40 | 9,80 97,2 0,54 10,04 0,23 | 223,20 | 0,18
386 Banan 100 |banan 167 100
1,50
0,50 | 8,00 95,00 |10,00{0,04| 0,05 | 8,00 | 0,60
UTOIO IIOJIJTHUK 18,46 | 10,61 | 40,65 332 1,62 [0,11| 0,38 | 231,6 | 1,02
HTOI'O 34 IEHb 61,21 | 52,68 |224,54| 1619,4 | 19,69 0,811 | 1,751 | 646,4




JIEBATHIA AEHb

2 Haumenosanue Oirona [TponyxThl [TuieBkle BelecTBa | DHEpreTuy Buramunsl MunepasibHbIe
e g = S eckas BEILIECTBA
) % =\ 5 =~ = 2 nenHocts | C | B1 | B2 Ca Fe
2 A & z = & g2
ol o = =5 =
2 © = =
3ABTPAK
182 | Kawa éa3xasn monounasn | 200 [Kpyna pucosas 44 44
pucosasn
Maciio CIIUBOYHOE 5 5
Wnu caxap 5 5
Mo10KO 100 100
Bona 60 60
Comb 1 1
3,09
4,07 | 32,09 177 0,00 |10,03| 0,02 5,7 0,45
3 Bymepﬂpod CMACIOM U 55 [Macno cauBo4HOE 16 15
ColpoMm
IX11€0 MIeHNYHBIN 10 10
CobIp poccuiickuil 30 30
6,68
8,45 | 19,39 180 0,11 (0,07| 0,08 | 142,4 | 0,96
411 Yau ¢ caxapom 180 [Yaii-3aBapka No410, (mn) 30 30
Caxap, 10 10
Bonma 150 150




0,06

0,02 | 9,46 37,89 0,03 {0,00| 0,00 | 9,47 0,27
UTOI'O 34BTPAK 8,49
10,85 57,06 | 358,89 | 0,12 |0,09| 0,08 | 129,07 | 1,49
2—o0ii 3BABTPAK
418 Cok ¢py,{m03blﬁ 100 (Cox s165104HBII 100 100
0,90
0,00 118,18 | 76,00 3,60 {0,02| 0,02 | 126 | 2,52
OBE/]
71 Homuoopwt ceexncue 50 [[ToMHIOpBI CBEXKHE 50 46,8
0,8 0 34 16 25,0 10,06 | 0,04 14 0,9
13 | IIu u3 ceexceit Kanycmol 200/5 [Kamycra OeyokoyaHHast 62,5 50
c kapmodghenem co 20 20
cMemanoil Kaprogem
npoKunAuennou MOpKOBE 1575 | 125
Jlyk penuatslii 12 10
TomaTHOE mIope 2,5 2,5
Macio pacTUTENIbHOE 5 5
Cmerana 5 5
byns0H WM Boza 200 200
Counb 2 2
1,73 | 4,88 | 8,48 84,75 |18,47/0,05/0,045| 43,32 | 0,8




Munraii 55 49
Bona 17 17
MOpKOBb 28 22
Puviba, mywennasa c Tomarnoe mope 2 2
261 osotmamu 80 Jlyk permuatslit 11 9
Macio pacTUTEIbHOE 4 4
Couib 15 15
7,66
3,85 | 2,20 74,00 1,96 [0,05] 0,04 | 22,10 | 0,47
339 ITiope kapmodpenvnoe 150 [Kaprodens 171 128,2
MoJI0KO 23,7 225
Macio CIUBOYHOE 52 52
Coitp 15 15
3,40
53,35|20,52| 1525 20,170,155/ 0,12 | 41,08 | 1,12
Xneo6 nwenuunii 40  [Xneb muieHUYHBIH 40 40
3,95 (05 24,15 [118 0,00 0,08 08 115 1,0
Xneb prcanoii 40  [X51e6 okckuit 40 40
3,3 [06 (16,7 87 0,00 0,09 0,04 175 1,95
394 Komnom u3z cywmenvix 180 |®pykThI CylLIEHBIE 18 45
(])pykmoe Caxap 14,4 14,4




Kuciora 1uMoHHas 0,18 0,18
Bona 182,7 | 182,7
0,5 0 28,2 0,001(0,0012| 22,6 | 0,54
111,6 0,18
20,54 | 63,18 |100,25 0426 |1,046| 158,1 | 5,34
HTOrO OBE] 627,85 | 40,78
INOJIJITHUK
229 | Omaem na namypansnom | 70  [lina 3/2 60
MOJI10Ke
MoJtoKo 23 23
Maciio cauBOYHOE 4 4
7,52
13,46 | 1,51 157 0,15 |0,05] 0,31 | 62,8 | 1,54
420 Paoicenka 180 [Psoxenka 185 180
0,4 | 0,40 | 9,80 97,2 0,54 10,04| 0,23 | 223,20 | 0,18
386 Honoko ceericee 100 [I6n0K0 114 100
0,20
0,20 [44,00| 10,00 0,03 |0,02|16,00| 2,20 |44,00
UTOIO IIOJIJHUK 10,78 17,087/ 29,26 | 313,81 |5,41510,118| 0,358 | 105,59 | 2,84
HUTOIO 34 /IEHb 39,81 191,117/186,57| 1300,55 |46,315|0,634| 1,484 | 392,76 | 9,67




JIECATbIA AEHb

z HanmenoBanue Omrona [TponykThI [TumieBkle BeliecTBa | JHEpreTUy BuTtamunbl MunepajibHbIE
3 5 = o eckas BEILIECTBA
2 % % § s 3 % _ |uemnocts | C | Bl | B2 Ca Fe
S M © 5 S =
S te S =y
3ABTPAK
144 Kapmod)eﬂb, mymenublﬁ ¢! 170 [Kaptodenb 246 184
coyce
Macio pacTUTENbHOE 10 10
Jlyk penyatslii 12 10
MopKOBb 14 10
Coib 0,3 0,3
4,28
11,86 | 31,06 2438 1456 /0,18| 0,12 | 34,4 | 1,64
CMeTaHa 7,5 7,5
Myka nieHuvHas 2,25 2,25
379 Coyc P — 30 Bona unu orap 22,5 225
CoJIb 0,2 0,2
0,42 | 0,03 | 1,76 22,23 0,01 |0,006/0,009| 8,19 | 0,06
10 Canam u3 zopowka 30 [Copormiek 3eneHbIi 45 30"
3e1eH020 KOHCEPBHPOBAHHBIN
KOHCEP8UPOBAHHO020 Maciio pacTUTENbHOE 3 3
[leTpymka (3e1€Hb) 1 1




0,93

162 | 20 26,12 3,4 10,03/0.015| 67.03 | 0,21
Xneo nueHuyHbLU 30 [X1eb mieHuYHbIN 30 30
2,37 0,3 14,49 |71 0,00 0,048,018 6,9 0,6
414 K0¢eijnbu‘j HANUMOK ¢ 180 [Kodeiinblii HAMTUTOK 3 3
MOIOKOM
Caxap 10 10
Monoxko 120 120
Boma 78 78
2,85
2,41 11436 91,00 1,17 10,04| 0,14 | 113,20 | 0,12
UTOI'O 34ABTPAK 1,47
17,3 | 65 404,76 |21,410,324/0,312 | 274,39 | 2,77
2—oii 3ABTPAK
418 Cok ¢hpyxkmoeutit 100 |Cox s16109YHBIIA 100 100
0,90
0,00 {18,18| 76,00 3,60 |10,02| 0,02 | 126 | 2,52
OBE
71 Ozypubl ceexcue 60 Orypiibl CBEXHE 50 46,8
0,8 0 3,4 16 25,0 [0,06| 0,04 14 0,9
88 Cyn Kapm0¢eﬂbubuj C 200 [Kaprodens 100 75
MAKAPOHHbBIMU
wzdenuamu Bepmuriens 10 10
MOpPKOBB 12,5 10




Ulyk pemuatsrit 12 10
Maciio pacTUTeIbHOE 2,5 2,5
bybOH WK BoJa 175 175
Counb 15 15
29 | 25 | 210 120 0,10| 0,06 | 19,2 1,0
8,0
loBssauHa 70 51
X110 MIIeHUIHBIN 10 10
MoJI0KO HITH BOJIA 16 16
Ulyk penyatslii 20 16
Tegpmenu macuote (1-it
303 80
eéapuanm) Myka HieHnaHast 4 4
Bona 16 16
Conb 1 1
5,89
6,45 | 7,45 116,5 0,56 |0,035|0,065| 28,90 | 0,63
179 Kawa 2peunesasn 110 |Kpyma rpeuneBas 69 69
paccoltnuamas ¢ Macjiom
Macio cTuBOYHOE 5 5
Coib 1,5 1,5
8,57
5,79 | 38,52 240 0,00 [0,24| 0,12 | 15,39 | 4,64
Xne6 nwenuunnlii 40  [X7neb mieHuYIHbIN 40 40
3,95 0,5 24,15 118 0,00 0,08 08 [11,5 1,0




Xneb parcanoi 40  [Xnebd okckHii 40 40
3,3 0,6 16,7 87 0,00 10,09 0,04 [17,5 1,95
394 Komnom u3 cywenwix 180 |®pykThI CylIEHBIE 18 45
Kmoe
Ppy Caxap 144 | 144
Kuciiora tuMoHHas 0,18 0,18
Bona 182,7 | 182,7
0,5 0 28,2 0,001|0,0012| 22,6 | 0,54
111,6 0,18
25,11 | 15,84 {136,02 0,546| 1,086 | 115,09 | 9,76
UTOI'O OBE/ 793.1 874
MOJITHUK
IHeuenve 70 [leuenne 70 70
420 Kegup 180 [Kedup 185 180
0,4 | 0,40 | 9,80 97,2 0,54 10,04 | 0,23 | 223,20 | 0,18
386 Banan 100 |banan 167 100
1,50
0,50 | 8,00 95,00 |10,00|0,04| 0,05 | 8,00 | 0,60
UTOI'O I[IOJIJ]THUK
5,48 | 488 | 9,07 | 102,00 | 2,46 |0,08| 0,28 | 226,8 | 0,19
UTOI'O 34 /IEHb 42,06 | 38,02 |210,09| 1299,86 |32,61|0,95|1,678 | 616,28 | 12,72




